CURICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
COGNOME PIVA
NOME ALBERTO

LUOGO E DATA DI NASCITA CHIARI 02/08/1989
RESIDENZA ROVATO
ESPERIENZA LAVORATIVA

- operaio, a chiamata, presso azienda locale

- Impiegato c/o Agenzia immobiliare locale : lavoro di segreteria, rapporti clientela.

- Impiegato (con contratto di prestazione occasionale) c/o impresa commerciale in
Gottolengo con mansioni di segreteria ufficio, disbrigo corrispondenza, agenda
appuntamenti, accoglienza clienti, organizzazione lavoro e personale.

ATTUALE OCCUPAZIONE

istruttore polivalente c/o Palestra locale . Responsabile sala. Corsi di : (1) Ginnastica
Posturale, (2) Allenamento giovani (3) Walking,

Lavoro che mi da veramente tanta soddisfazione, in quanto la mia grande passione, fin da
ragazzo, ¢ stata la pratica dell’attivita sportiva in diverse discipline

ISTRUZIONE / FORMAZIONE

Tecnico delle costruzioni

Diplomi di Personal Trainer di 1° livello e di Posturologo , riconosciuti dal CONI.
Abilitazione istruttore fitness e ginnastica riabilitativa

Attestato partecipazione al corso di primo soccorso ( 40 ore).

LINGUE CONOSCIUTE

francese ed inglese a livello scolastico.

CAPACITA /| COMPETENZE/VARIE

Capacita di svolgere in autonomia attivita di organizzane del lavoro.
Ottimo spirito di gruppo e di iniziativa per raggiungimento obiettivi comuni.

CONOSCENZE INFORMATICHE

Competenze informatiche e tecnologiche di buon livello.

PATENTE

categoria B



